UCHWALA Nr XXV/135/20
RADY MIEJSKIEJ W TULOWICACH
z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i
Narkotykowych na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 ,
poz. 713, poz. 1378) iart. 4! ust.2 i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz. 2277 i 1818, Dz.U. z 2020 r., poz. 1492) oraz art. 10 ust. 2
13 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2020, poz. 2050), uchwala sig, co
nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkotykowych na 2021
rok w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Tutowic.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Frédéric Coppin
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Zatacznik

do Uchwaty nr XXV/135/20
Rady Miejskiej w Tutowicach
zdnia 17.12.2020 .

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I NARKOTYKOWYCH
NA 2021 ROK

TULOWICE, GRUDZIEN 2020 r.
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WPROWADZENIE

W dzisiejszym s wiecie na zmeczone, przepracowane, borykajgce sie z problemami
ekonomicznymi spoteczen stwo czyha wiele zagroz en . Jednym z nich jest sieganie po ro z nego
rodzaju s rodki psychoaktywne. Najbardziej naraz one w tym wzgledzie sg najmtodsi cztonkowe
spoteczen stwa. Dzieci i mtodziez nies wiadoma niebezpieczen stwa, ciekawa nowych wraz en czy
tez zachecana przez srodowisko siega po alkohol i narkotyki- nie zdajgc sobie sprawy
z konsekwencji.

Uznajac z ycie obywateli w trzez wos ci za niezbedny warunek mainego i materialnego
dobra ogotu, ustawodawca zobowigzal m.in. organy samorzgdu terytorialnego
do podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojo w alkoholowych,
zmiany struktury ich spoz ywania, inicjowania i wspierania przedsiewziec mgcych na celu
zmiane obyczajow w zakresie spoz ywania tych napojow, dziatania na rzecz trzez wos ci,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduz ywania alkoholu, a takze
wspierania dziatalnos ci organizacji spotecznych w tym zakresie.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzad gminny art.7 ustawy
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. 2020, poz. 713), a zadania wtasne
gminy wynikajg bezpos rednio z art. 4 ustawy z dnia 26 paz dziernika 1982 r.o wychowaniu
w trzez wos ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. 209, poz. 2277).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane s3a poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczego Inos ci:

tworzenie warunko w sprzyjajacych realizacji potrze, kto rych zaspokajanie motywuje
do powstrzymywania sie od spoz ywania alkoholu;

dziatalnos ¢ wychowawczg i informacyjna;

ograniczanie dostepnos ci alkoholu;

leczenie, rehabilitacje i reintegracje oso b uzalez nionych od alkoholu;

zapobieganie negatywnym nastepstwom naduz ywania alkoholu i ich usuwanie;
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji
spoteczne;j.

Zadania wilasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii okreslone
sg w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. 2020, poz. 2050).

Realizacja zadan w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonywane s3 przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, os wiatowo - wychowawczej

i zdrowotnej, w szczego Inos ci przez:
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dziatalnos ¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna profilaktyczna;

leczenie, rehabilitacje i reintegracje oso b uzalez nionych;

ograniczanie szko d zdrowotnych i spotecznych;

nadzo r nad substancjami, kto rych uz ywaie moz e prowadzic do narkomanii;

zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu

i posiadania substancji, kto rych uz ywanie moz e prowadzic do narkomanii;

nadzor nad uprawami roslin zawierajgcych substancje, ktorych uzywanie moze

prowadzic do narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Narkotykowych na 2021 rok stanowi lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szko d spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uz ywania substancji
psychoaktywnych. Program m.in. okres la kierunki podejmowanych dziatan , wskazuje podmioty
odpowiedzialne za ich realizacje i z ro dta finansowania tych zadan Sposoby realizacji zdan
zawartych w Programie dostosowane sga do potrzeb lokalnych i mozliwos ci prowadenia

okres lonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

I. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkbolizmowi
(tj. Dz.U. 2019, poz. 2277) oraz z art. 10 ust. 2-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r
o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. 2020, poz. 2050).
W realizacji zadan zawartych w Programie szczego Ine zastosowanie- opro cz wyz ej
wymienionych - majg nastepujace akty prawne:
ustawa z dnia 11 wrzes nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U.2019 poz. 2365 ze zm.);
ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos ci poz ytku publicznego i wolontariacie
(t. Dz.U. 2020, poz. 1057 ze zm.);
ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 o dziatalnos ci leczniczej (tj. Dz.U. 2R0 poz. 295 ze zm.);
ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (tj. Dz.U. 2020, poz. 176 ze
zm.);
ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (tj. Dz.U. 2019, poz. 869 ze
zm.);
ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamo wien publicznych (tj. Dz.U. 209,

poz. 1843 ze zm.);
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ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. 2020, poz. 713 ze zm.);
ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o s wiadczeniach opiekizdrowotnej finansowanych
ze s rodko w publicznych (tj. Dz.U. 2@0, poz. 1398 ze zm.);

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz.U. 2020, poz. 1876 ze zm.);
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2020, poz.
218 ze zm.);

ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz.U. 2020,

poz. 685);

II. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY TULOWICE

Dane dotyczace diagnozy problemow uzaleznien na terenie gminy Tutowice zostaty
opracowane w oparciu o Diagnoze Lokalnych Zagrozen z 2018 r. orazinformacje bedace
w posiadaniu Urzedu Miejskiego w Tulowicach. Ponadto pozyskano ro wniez informacje
od podmiotow wspo tpracujagcych w realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemo w Alkoholowych i Narkotykowych, w tym:

Os rodka Pomocy Spotecznej w Tutowicach,

Punktu Konsultacyjnego w Tutowicach,

Komisariatu Policji w Niemodlinie,

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemo w Alkoholowych w Tutowicach,

placo wek os wiatowych z teenu gminy.

1. Sytuacja demograficzna

Wedtug stanu na dzien 30 listopada 2020 r. na terenie gminy Tutowice zameldowanych
jest 5185 oso b. Mez czyz ni stanowig 48, % tej liczby (2525 oso b), a kobiety 513 % (2660 oso b).
Dzieci i mlodziez do 17 roku z ycia to w sumie826 oso b, czyli 15,93 % mieszkan co w gminy
Tutowice. Z ogo Inej liczby 5185 mieszkan cow w wieku produkcyjnym jest2901 oso b,

co stanowi 55,95 %.

2. Czynniki sprzyjajace uzaleznieniom i rekomendowane dzialania
Badania CBOS na rok 2019 pokazuja, z e ponad potowa Polako w (56%) deklaruje, z e
pije alkohol okazjonalnie, mniej niz co dziesigty badany spoz ywa go czesto (8%), a co trzeci

unika okazji do picia alkoholu lub w ogo le nie bierze go do ust (33%). W stosunku dobadania z
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2010 roku nieznacznie zmniejszyt sie odsetek deklarujacych czeste picie (z 11% do 8%), a nieco
wiecej ubylo catkowitych abstynentow (z 22% do 16%). Wzrost wiec udziat osob
spoz ywajacych alkohol czasami, z dobrej okazji, ale nie czesto (z 50% do56%). Odsetek ten jest
obecnie najwyz szy, odkad monitorowana jest ta kwestia.

Niestety spoz ywanie alkoholu niesie za sobg daleko idgce szkody. Nie sposob je
wszystkie wymienic, ale warto wspomniec choc by o zdrowotnej degradacji pijacych (alkohol
uwaz any jest za jeden z waz niejszych czynniko w zwiekszajacych ryzyko przedwczesnego
zgonu, szczego Inie wsrod mez czyzn). Powoduje on takz e szkody spoteczne (przestepstwa,
wypadki drogowe, przemoc, rozpad rodziny) oraz ekonomiczne. Pomimo, iz wyz ej wymienione
szkody sg daleko idgce i wymiernie (finansowo) bardzo wysokie, ciggle nie udaje sie opanowac
zjawiska nadmiernego spozywania alkoholu, zaro wno wsrod dorostych, jak i mtodszych
mieszkan co w naszego kraju.

Osoby uzalez nione dos ¢ czesto charakteryzujg sie niezaradnosdg z yciowga, brakiem
umiejetnos ci w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w wychowywaniu dzieci. Z uwagi
na fakt, z e wiele oso b z problemem alkoholowym korzysta z pomocy OB w Tutowicach, istotne
jest minimalizowanie oraz zapobieganie szkodom spowodowanym wystepowaniem
w rodzinie problemu alkoholowego poprzez objecie tych rodzin kompleksowa pomoca
o charakterze profilaktycznym i naprawczym oraz tworzenie systemowych programo w pomocy
osobom z problemem alkoholowym.

Utrzymywanie sie dlugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z gto wnych
czynniko w ryzyka nasilania sie problemow alkoholowych i zaburzen o charakterze
niedostosowania spotecznego, co w konsekwencji moz e prowadzic do zachowan agresywnych
i przemocy w rodzinie. Zwigzane z tym ostabienie funkcji opiekun czo- wychowawczej rodziny
w sposo b szczego Iny naraz a dzieci na poszukiwanie alternatywnych, w tym destrukcyjnych,
form aktywnosci zwigzanych ze spozywaniem alkoholu Iub innych substancji
psychoaktywnych.

Zjawisko przemocy nieroziacznie wiaz e sk z problemem alkoholowym wystepujacym
w rodzinach. Wedtug danych statystycznych Policji wiekszosc sprawcow fizycznego
i psychicznego znecania sie nad cztonkami rodziny dziata bedac pod wptywem alkoholu lub
innych s rodko w psychoaktywnych.

Pracownicy Os rodka Pomocy Spotecznej stwierdzaja, z e chociaz co roku maleje liczba
rodzin korzystajacych z pomocy socjalnej to alkoholizm jest gteboko osadzony w z yciorysie
wielu podopiecznych. Zjawisko przemocy nierozerwalnie wiaz e sie z problemem alkoholowym

wystepujacym w rodzinach.
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Raport Os rodka Pomocy Spotecznej w Tutowicach

Rok 2018 Rok 2019

1 Liczba mieszkancéw 5067 5188

2 Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy materialnej OPS 95 70
Liczba rodzin z problemem naduzywania alkoholu objeta 14 13
Swiadczeniami pomocy spotecznej ogétem
- w tym otrzymujgcych zasitek celowy 9 9

3 - w tym otrzymujgcych zasitek okresowy 4 6
- w tym otrzymujgcych zasitek staty 5 4
- w tym objeta dozywianiem dzieci 2 2

4 Wielkos¢ srgdkow finansowych prze'znaczc_)nych przez OPS na 96 761,69 zt 88822.85
pomoc rodzinom z problemem naduzywania alkoholu
llos¢ ud2|elor)ychISW|adczen dla rodzin z problemami 2398 2371
alkoholowymi ogotem
-w tym zasitki celowe 34 32
- w tym zasitki okresowe 24 24

5 - w tym otrzymujgcych zasitek staty 53 44
- w tym ilo$¢ dzieci objeta dozywianiem 4 2
- w tym ilo$¢ os6b dorostych objeta dozywianiem 1 2
- w tym dozywianie (ilo$¢ positkow) 621 411

6 llo$¢ rodzin objeta Swiadczeniami pomocy spotecznej, w ktérej 13 18
wystepuje zjawisko przemocy domowe;.

7 llo$¢ rodzin objeta Swiadczeniami pomocy spotecznej, w ktérej 0 0
wystepuje problem narkotykéw
Liczba oséb uzaleznionych, ktérym zwrécono koszty Srodkow

8 farmakologicznych i kosztéw dojazdu na leczenie choroby 2 1
alkoholowej
Wielkos¢ Srodkow finansowych zuzytych na zwrot kosztow
srodkéw farmakologicznych i kosztéw dojazdu na leczenie 48,85 zt 100,00 zt
0s6b uzaleznionych ogétem (w z)

9 - w tym dofinansowanie dojazdu na terapie do placowek 0.00 2t 100.00 2t
lecznictwa ' ’
-wtym Iecz_enle choroby alkoholowej i zakup srodkéw 48.85 7t 0
farmakologicznych
Liczba zawartych kontraktow socjalnych - ogétem 31 20

10
- w tym z osobami uzaleznionymi lub cztonkami ich rodzin 2 3
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Raport Punktu Konsultacyjnego w Tutowicach:

Rok 2018 Rok 2019
1 Liczba oséb skierowanych na terapie alkoholowg 5 4
2 Liczba oséb skierowanych do poradni narkotykowej 0 0
3 Liczba oséb kohczgcych stacjonarng terapie alkoholowg Brak danych 1
Liczba oséb uzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem
. . 12 23
korzystajgcych z PK - ogotem
w tym- od alkoholu 12 23
4
w tym - od narkotykéw 0 0
w tym - dopuszczajgcych sie przemocy domowe;j 3 3
5 Llczb§ slpo_tkan z osobami uzaleznionymi lub zagrozonymi 130 128
uzaleznieniem
Liczba cztonkdéw rodzin oséb uzaleznionych lub
zagrozonych uzaleznieniem korzystajgcych z ustug PK - 12 9
0gotem
w tym- od alkoholu 12 9
6
w tym - od narkotykéw 0 0
w tym - dopuszczajgcych sie przemocy domowe;j 7 3
Liczba spotkan z cztonkami rodzin oséb naduzywajgcych
7 16 11
alkoholu
8 Liczba spotkan w Punkcie Konsultacyjnym (5 + 7)) 146 139
llo$¢ rozmow telefonicznych z osobami naduzywajgcymi
9 . . ; 18 23
alkoholu i cztonkami ich rodzin
10 | Liczba rodzin, w ktérych wystepuje zjawisko przemocy 4 5
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Raport Komisariatu Policji w Niemodlinie nt. zdarzen odnotowanych na terenie gminyTutowice

Ilos¢ Ilos¢
Lp. Zdarzenia odnotowane zdarzen zdarzen
2018 2019
1 Liczba oso b kierujacych pojazdami po spoz yciu alkoholu 3 6
- w tym nieletnich do lat 17 0 0
2 Liczba zatrzymanych praw jazdy 3 8
Liczba interwencji dot. zakto ceniaporzadku publicznego przez
3 . . 37 5
osoby bedace w stanie po uz yciu alkoholu
4 Liczba oso b ukaranych mandatami za spoz ycie alkoholu w miejscu 15 11

publicznym - art. 43 ustawy o wychowaniu w trzez wos ci

Liczba wniosko w o ukaranie skierowanych przezPolicje do Sadu
5 Rejonowego za nabywanie lub spoz ywanie napojo w alkoholowych 0 1
w miejscach niedozwolonych

Liczba oso b zatrzymanych do wytrzez wienia w pomieszczeniach
policyjnych

Liczba oso b nietrzez wych zatrzymanych na terenie gminy i
7 przewiezionych do wytrzez wienia (przez Policje) do izby 20 18
wytrzez wien w innej gminie

Liczba oso b nietrzez wych doprowadzonych do miejsca

8 : : 0 -
zamieszkania
Liczba ujawnionych nieletnich z terenu gminy bedacych pod

9 1 10
wptywem alkoholu

10 Liczba nietrzez wych oso b nieletnich zatrzymanych w policyjnych 1 10
izbach dziecka lub odwiezionych do domo w rodzinnych

11 Liczba interwencji domowych zwigzanych z uz yciem alkoholu 45 41
Liczba interwencji, w kto rych wszczeto procedure,Niebieskiej

12 » 3 4
karty

13 Liczba stwierdzonych przestepstw z art. 207 kk (znecanie sie nad 1 1
rodzing) zaistniatych na terenie gminy

14 Liczba stwierdzonych przestepstw z art. 209 kk (niealimentacja) na 15 8
terenie gminy
Liczba rodzin z terenu gminy, w kto rych prowadzona jest procedura

15 e ” 8 7
»Niebieskiej karty

16 Liczba sporzadzonych przez Policje wniosko w do GKRPA o 0 0
zastosowanie przymusu leczenia odwykowego

17 Liczba stwierdzonych przestepstw z Ustawy o przeciwdziataniu 5 5
narkomanii

18 Liczba oso b z terenu gminy zatrzymanych przez KP Niemodlin za 9 5

posiadanie narkotyko w
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Jak wynika z przedstawionych danych Komisariatu Policji:
e zwiekszyta sie dwa razy liczba oso b kierujgcych pojazdamipo spoz yciu alkoholu,
e niepokojaca jest liczba ujawnionych nieletnich bedacych pod wptywem alkoholu,
¢ niepokojaca jest liczba rodzin, w kto rych prowadzona jest procedura , Niebieskiej karty”
e niepokojaca jest liczba interwencji domowych zwigzanych z uz yciem alkoholu,
e bardzo niepokojaca jest liczba osob i stwierdzonych przestepstw z ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Analiza powyzszych danych i raportow pokazuje, ze kluczowymi czynnikami
sprzyjajacymi rozwojowi uzaleznien s3 przede wszystkim przeme oraz wykluczenie
spoteczne. Konieczne jest wiec prowadzenie polityki spotecznej gminy, kto ra przyczyni sie
do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz - poprzez ro z ne formy doskonalenia
zawodowego i ksztalcenia kompetencji spotecznych ws ro d gup ryzyka - dostarczy osobom
zagroz onym uzalez nieniem podstawowe kompetencje umoz liwiajgce reintegracje spoteczna.

Z przeprowadzonej Diagnozy Lokalnych Zagroz en wynika, ze duzy problem wsrod
mtodych mieszkan cow gminy Tulowice stanowi picie alkoholu- 35 % uczniow szkoty
podstawowej i az 98 % ucznio w szkoly s redniej deklaruje, z e inicjacje alkoholowa ma juz za
soba. Ws ro d ankietowanych znalez li sie tez uczniowie przyznajacy sie do incydento w upijania
sie. Warto ro wniez zwro cic uwage na powody siegania po kbhol. Az 80 % ucznio w szkoty
podstawowej i 53 % szkoty s redniej jako powo d podaje chec dopasowania sie do kolego w.
Warto zatem w dziataniach profilaktycznych uwzglednic nabywanie umiejetnos ci
psychospotecznych, jak np. asertywnos c czy radzenie sobie z prsja grupy. Ponadto niepokojacy
jest fakt, z e ponad potowa badanej miodziez y wyraz a poglad, z e alkohol jest sposobem na
problemy. Mimo prowadzonych dziatan profilaktycznych w ramach godzin lekcyjnych,
negatywne zachowania mtodziezy nasilajg sie. Istnieje wikc potrzeba wprowadzenia
dodatkowych dziatan rozwijajgcych u dzieci i mtodziez y poczucie spotecznego zaangaz owania,
wraz liwos ci na problemy bliz nich, ksztattujacych postawy szacunku wobec rodzicow
i wychowawcow, a takze dziatan tworzacych warunki do rozwjm osobistych talentow
mtodziez y.

Ro wniez Dyrekcja Zespotu Szko t w Tutowicach stwierdza, z e ws ro d ucznio w wystepuja
zjawiska dotyczace spraw alkoholowych i narkotykowych i stanowia problem wymagajacy
podjecia dziatan ukierunkowanych szczego Inie na promocjedrowego stylu z ycia i rozbudzenia
zainteresowan ro z nymi formami aktywnos ci jako alternatywy wobec uzalez nien, stosowania

przemocy i innych zjawisk patologicznych.
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3. Dostepnos¢ napojow alkoholowych

Napoje alkoholowe s3g najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna
ws ro d mtodziez y szkolnej, jak i w dorostym spoteczen stwie. Na podstawie badan ESPAD 2015
pro by picia ma za sobg 83,8% gimnazjalisto w z klas trzecich i 95,8% ucznio w drugich klas szko 1
ponadgimnazjalnych.

Aktualnie obowigzujgcymi aktami prawa miejscowego okres lajgcymi maksymalng
liczbe zezwolen na sprzedaz napojo w alkoholowych na terenie gminy Tutowiceraz zasady
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojo w alkoholowych sg nastepujace uchwaty
Rady Miejskiej w Tutowicach:

Uchwata LIII/285/18 z dnia 30 sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojo w alkoholowych na terenie Gminy Tutowice.

Uchwata nr LV/297/18 z dnia 26 paz dziernika 2018 r. w sprawie okres lenia zasad
usytuowania na terenie Gminy Tutowice miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.

Na terenie gminy Tutowice funkcjonuje 9 placo wek prowadzacych sprzedaz napojo w
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 1 placo wka
prowadzaca sprzedaz napojow akoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedaz y. Tak wiec na jeden punkt sprzedaz y alkoholu w catej gminie Tutowice przypada&76

0so b.

4. Uzywanie innych substancji psychoaktywnych

Do szerokiej grupy innych niz alkohol i tyton substancji psychaktywnych nalez g takie
substancje legalne jak leki przeciwbo lowe i nasenne czy substancje wziewne oraz szeroka gama
substancji nielegalnych, potocznie zwana narkotykami.

Wyniki badan ESPAD 2015 pokazuja, z e ws ro d ucznio w klas mtodszych na pierwszym
miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia eksperymentowania znajduja sie marihuana
i haszysz (25,0%), a na drugim leki uspokajajace i nasenne, kto re moz na zakupic bez recepty
(17%). Ws ro d ucznio w klas starszych na pierwszym miejscu ro wniez znajdujg sie marihuana
i haszysz (43,0%), a na drugim takz e leki uspokajajace i nasenne przyjmowane bez zalecen

lekarza (17,9%).
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W  przypadku wiekszosc substancji psychoaktywnych rozpowszechnienie
eksperymentowania jest ws ro d starszej mtodziez y podobne lub troche wyz sze niz w miozs;j
grupie. Tylko do dos wiadczen z substancjami wziewnymi czes ciej przyznaje sie mtodziez
ze szko t gimnazjalnych.

Ws ro d ankietowanej mtodziezy z terenu gminy Tutowice w ramach Diagnozy
Lokalnych Zagroz en stwierdzono, z e 4 % ucznio w szkoty podstawowej i 2% ucznio w szkoty
sredniej ma juz za sobg pierwszy kontakt z narkotykamjia prawie potowa ankietowanych
przyznaje, z e zna w swoim otoczeniu osoby, kto re ,biorg” narkotyki.

Szacuje sie, z e ws ro d dorostych okoto 35% uz ywato w swoim z ycjpirzynajmniej raz

jakiegos nielegalnego s rodka odurzajacego, najczes ciej byta to marihuana.

5. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

W ramach inicjowania i realizacji ustawowych zadan Komisja corocznie wspo tpracuje
Z nastepujacymi instytucjami:

Sad Rejonowy - kierowanie wniosko w o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu oso b zgtoszonych do Komisji,
Policja - kierowanie do Komisji zgtoszen /informacji o osobach, ktore podczas
interwencji domowych byty pod wptywem alkoholu,
Os rodek Pomocy Spotecznej - kierowanie do Komisji zgtoszen /informacji o osobach
i podopiecznych, kto rzy naduz ywaja alkoholu,
Urzad Miejski w Tutowicach - w zakresie wniosko w o wydanie zezwolen na sprzedaz

napojo w alkoholowych i aktualizovania danych oso b zgtoszonych do Komisji.
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Raport Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tutowicach

2018 2019
Whioski do GKRPA o zastosowanie przymusu
leczenia 11 14
- w tym wnioski kierowane przez:
a) Policje 0 2
] b) OPS 3 6
c) Zespot Interdyscyplinarny 0 1
d) cztonkow rodziny 6 5
e) inne 2 0
llo§¢ wnioskow, w ktorych wystepuje problem:
a) alkoholu 11 14
2
b) narkotykow 1 1
C) przemocy domowej 2 3
3 llos¢ spraw, w ktérych wszczeto procedure 0 0
.Niebieskiej karty”
4 Whioski GKRPA do sadu o zastosowanie 3 1
przymusu leczenia
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II. CELE PROGRAMU I KIERUNKI DZIAXANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI ALKOHOLOWE]

I NARKOTYKOWE]

Glo wnym celem Programu na 221 r. jest rozpoznawanie problemo w alkoholowych

i narkotykowych na terenie gminy Tutowice, zapobieganie powstawaniu nowych oraz

zmniejszenie rozmiaro w i natez enia juz istniejgcych.

Powyz szy cel planuje sie osiggngc poprzez nastepujgce dziatania w zakresie

profilaktyki alkoholowej i narkotykowe;j:

Dzialania

Realizacja kierunku dzialan
okreslonego w Narodowym
Programie Zdrowia

Wskazniki

1. Realizacja programéw
edukacyjnych i profilaktycznych w
placowkach o§wiatowych.

- ilo$¢ realizowanych programow
profilaktycznych,

- iloé¢ placowek oswiatowych
realizujgcych programy
profilaktyczne,

- liczba dzieci i mtodziezy bioracych
udziat w programach
profilaktycznych,

- liczba rodzicow i opiekunéw
bioracych udzial w programach
profilaktycznych

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne.
3.1.1 Edukacja zdrowotna

2. Realizacja programoéw profilaktyki
uniwersalnej, w tym
uwzgledniajacych tematyke zwigzang
z uzaleznieniem niestanowigcym
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych (tzw. uzaleznien
behawioralnych), problematyke
nowych srodkéw psychoaktywnych
oraz problematyke palenia tytoniu.

- ilo$¢ realizowanych programow
profilaktycznych,

- ilo$¢ podmiotoéw realizujacych
programy profilaktyczne,

- liczba dzieci i mtodziezy bioracych
udzial w programach
profilaktycznych,

- liczba rodzicow i opiekundéw
bioracych udzial w programach
profilaktycznych

- liczba 0s6b dorostych bioracych
udziat w programach profilaktycznych

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna.
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna.

3. Realizacja programow profilaktyki
selektywnej 1 wskazujacej

- ilo$¢ realizowanych programow
profilaktycznych,

- ilo§¢ podmiotéow realizujgcych
programy profilaktyczne,

- liczba dzieci i mtodziezy bioracych
udzial w programach
profilaktycznych,

- liczba rodzicow i opiekunow
bioracych udziat w programach
profilaktycznych

2.3.2 Profilaktyka selektywna.
2.3.3 Profilaktyka wskazujaca.
3.2.2 Profilaktyka selektywna.
3.2.3 Profilaktyka wskazujaca

4. Realizacja dzialan
minimalizujacych wystgpowanie
ryzykownych zachowan wérod dzieci
i mlodziezy poprzez ksztattowanie i
wzmacnianie czynnikéw chronigcych
w ramach realizacji programéw
rozwoju osobistego i spotecznego

- liczba 0s6b bioracych udzial w 2.3.1 Profilaktyka uniwersalna.

programach, 2.3.2 Profilaktyka selektywna.
- ilo§¢ podmiotéw realizujgcych 3.2.1 Profilaktyka uniwersalna.
programy 3.2.2 Profilaktyka selektywna.
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5. Prowadzenie dziatan informacyjno
— edukacyjnych oraz
zagospodarowywanie czasu wolnego,
ukierunkowanych na rozwdj
spoteczny i profilaktyke uzaleznien

6. Promowanie abstynencji i
zdrowego stylu zycia, w
szczego6lnosci poprzez:

- realizacje pozalekcyjnych zajec
sportowo — rekreacyjnych oraz
zagospodarowanie czasu wolnego,

- organizacje¢ wypoczynku letniego i
zimowego,

- organizacj¢ kampanii edukacyjnych,
- organizacje festyndw szkolnych i
rodzinnych

- publikacje artykutow i informacji
prasowych,

- publikacje wynikoéw badan i sondazy
dotyczacych uzaleznien

7. Zakup i dystrybucja materiatow

edukacyjnych i informacyjnych o
tematyce uzaleznien

- liczba 0s6b biorgcych udziat w
roznych formach dziatalno$ci
(warsztaty, konferencje, szkolenia,
koncerty, zajgcia sportowo -
rekreacyjne)

- liczba dzieci i mlodziezy
uczestniczacych w pozalekcyjnych
zajeciach sportowo — rekreacyjnych,
- ilo$¢ obiektow, w ktorych odbywaé
si¢ beda zajecia,

- liczba dzieci i mtodziezy
korzystajacych z wypoczynku
zimowego i letniego,

- ilo$¢ artykutdéw i publikacji o
tematyce uzaleznien

- liczba rodzicow i opiekunow
bioragcych udziat w programach
profilaktycznych

- ilo$¢ zakupionych materiatow
informacyjnych oraz literatury
fachowe;j

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna.
2.3.2 Profilaktyka selektywna.
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna.
3.2.2 Profilaktyka selektywna.

2.1.1 Dzialania informacyjne i
edukacyjne.
3.1.1 Edukacja zdrowotna.

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne.
3.1.1 Edukacja zdrowotna.

8. Organizacja i dofinansowanie
szkolen dla sprzedawcoéw napojow
alkoholowych

9. Wspieranie dziatan
profilaktycznych realizowanych przez
Policje oraz jednostki organizacyjne
gminy

- ilo$¢ zrealizowanych szkolen,
- liczba uczestnikow

- ilo$¢ zrealizowanych dziatan,
- liczba uczestnikow

3.1.2 Szkolenie kadr.

3.1.3 Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow.

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne.
3.1.1 Edukacja zdrowotna.

10. Ograniczanie dostgpnosci do
napojow alkoholowych

11. Wspieranie dziatalno$ci Punktu
Konsultacyjnego dziatajacego przy
Osrodku Pomocy Spotecznej w
Tutowicach dla: uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem,
cztonkow ich rodzin oraz oséb
doswiadczajacych kryzysu

12. Realizacja programow terapii
rodzin z udziatem rodzicow i
opiekunow dzieci, u ktorych
wystepuje problem uzaleznienia od
alkoholu, narkotykow lub innych
substancji psychoaktywnych

- ilo$¢ kontroli przeprowadzonych w
punktach sprzedazy napojow
alkoholowych,

- ilo$¢ wszczetych i zakonczonych
postepowan w sprawie cofnigcia
przedsigbiorcy zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych,

- ilo$¢ punktow sprzedazy napojow
alkoholowych

- liczba 0s6b korzystajacych z porad
w Punkcie Konsultacyjnym,
- ilo$¢ porad

- liczba dzieci i mlodziezy oraz
opiekunow korzystajacych z
programow

3.1.3 Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow.

2.4.1 Zwigkszenie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programow
podnoszacych jakos¢ zycia osob
uzywajacych szkodliwie i
uzaleznionych.

3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

2.4.1 Zwigkszenie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programow
podnoszacych jakos¢ zycia osob
uzywajacych szkodliwie i
uzaleznionych.

3.3 Redukcja szkod, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

13. Przeciwdziatanie zjawisku
przemocy w rodzinie poprzez m.in.:

- liczba 0s6b przeszkolonych w
zakresie przeciwdziatania zjawisku
przemocy,

3.1.1 Edukacja zdrowotna.
3.1.2 Szkolenie kadr.

1d:
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- organizacje i/lub dofinansowanie
szkolen i podnoszenia kwalifikacji
0s6b zajmujacych si¢
przeciwdziataniem zjawisku
przemocy w rodzinie,

- dofinansowanie programow
terapeutycznych dla ofiar przemocy w
rodzinie,

- finansowanie pomocy
psychologicznej dla ofiar przemocy w
ramach pracy zespotéw
interwencyjnych,

- dofinansowanie programéw
edukacyjno - profilaktycznych

- ilo$¢ programdw terapeutycznych,

- ilo§¢ przeprowadzonych interwencji
z udzialem psychologa,

- liczba uczestnikow programéw
edukacyjno - profilaktycznych

3.3 Redukcja szkdd, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

14 Organizacja i dofinansowanie
szkolen podnoszacych kwalifikacje
realizatorow Programu oraz osob
zawodowo zajmujacych sig¢
dziataniami profilaktycznymi i
terapeutycznymi

15. Przeprowadzenie badan
spotecznych dotyczacych uzywania
alkoholu i narkotykow oraz
problematyki przemocy wsrod
mieszkancow gminy Tutowice

16. Utrzymanie systemu informacji o
realizowanych dziataniach z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom i
zapobiegania przemocy oraz o
podmiotach realizujacych w/w
zadania

- liczba 0s6b korzystajacych ze
szkolen

- ilo$¢ przeprowadzonych badan

- liczba podmiotéw realizujacych
dziatania,

- liczba publikacji i wydawnictw
(réwniez w formie elektronicznej)
zawierajacych informacje o
zrealizowanych dziataniach,

2.2 Rozwoj kadr uczestniczacych w
realizacji zadan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii.

3.1.2 Szkolenie kadr.

2.5 Monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej w zakresie
uzywania srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i
Nowych $rodkéow Psychoaktywnych
oraz postaw spotecznych i reakcji
instytucjonalnych.

3.4 Diagnozowanie i badanie zjawisk
zwigzanych z uzywaniem alkoholu.

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne.
3.1.1 Edukacja zdrowotna

17. Obstuga administracyjna i
kancelaryjna Komisji Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych

- liczba przyjetych wnioskow o
objecie leczeniem odwykowym,

- liczba o0s6b, ktore uzyskaty
informacje o mozliwo$ciach pomocy
osobom dotknigtym choroba
alkoholowa i ich rodzinom oraz z
zakresu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie,

- liczba 0s6b z ktorymi czlonkowie
Komisji przeprowadzili rozmowy
motywujace do podjecia leczenia w
zwiazku z naduzywaniem alkoholu,
- liczba 0s6b naduzywajacych
alkoholu, ktore podjety leczenie bez
kierowania sprawy do sadu,

liczba 0s6b, wobec ktorych Komisja
wystapita do sagdu z wnioskiem o
wydanie postanowienia o obowiazku
podjecia leczenie odwykowego,

- illo$¢ wydanych postanowien dot.
zaopiniowania wnioskow
przedsigbiorcow o wydanie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych,
- liczba cztonkéw Komisji
korzystajacych ze szkolen.
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I1I. SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Program realizowany bedzie we wspo tpracy oso b, instytucji samorzgdowych oraz
organizacji pozarzagdowych zajmujacych sie zdrowiem, edukacjg, kulturg, pomoca spoteczng,
sportem oraz wychowaniem w trzez wos ci poprzez:

uczestnictwo w dzialaniach organizowanych przez jednostki zaliczane do sektora
finanso w publicznych oraz spoza stuz gcych profilaktyce i rozwigzywaniu problemo w
alkoholowych i narkotykowych,

zakup ustug od oso b prawnych i fizycznych,

dziatania wtasne Gminy Tutowice,

tworzenie bazy organizacyjnej i materialnej niezbednej do realizacji Programu.

Wszelkie przedsiewziecia podejmowane w zwigzku z realizacjg zadan wtasnych gminy
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemo w alkoholowych i narkotykowych zawarte
w niniejszym Programie koordynuje upowaz niony przez Burmistrza Tutowic pracownik

Urzedu Miejskiego.

IV. ZADANIA GMINNE]J KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemo w Alkoholowych nalez y w szczego Inos ci:

1. Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacjiProgramu.

2. Wspotpraca z podmiotami realizujgcymi zadania =z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemo w alkoholowych.

3. Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, stuzgacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych.

4. Podejmowanie czynnos ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku
do osoby uzalez nionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, w tym:
motywowanie oso b do podjecia leczenia odwykowego,
udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemo w alkoholowych,
kierowanie oso b zgtoszonych do Komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne

(diagnoza choroby),

Id: ASDF3B8F-2720-401A-9705-C522A842843A. podpisany Strona 16



kierowanie do sadu wniosko w w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzalez nionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,
udziat w postepowaniu odwykowym.

5. Wydawanie opinii o zgodnos ci z Uchwatami Rady Miejskiej w Tutowicach lokalizacji
punkto w sprzedaz y napojo w alkoholowych.

6. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunko w korzystania z zezwolen zgodnie

z zapisami Ustawy.

V. ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH NA 2021 R. ORAZ WYNAGRADZANIA
CZLONKOW GMINNE] KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Zro dtenfinansowania zadan Programu sg s rodki finansowe budz etu Gminy pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojo w alkoholowych.

2. Podstawa merytoryczng decyzji o finansowaniu zadan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania problemo w alkoholowych i narkotykowych sa zatoz enia zawarte
w niniejszym Programie.

3. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemo w Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji lub kontroli punkto w sprzedazy
alkoholu w wysokos ci:

Przewodniczacy 260 zt brutto,
Sekretarz 310 zt brutto,
Cztonek 210 zt brutto.

4. Podstawa wyptacenia wynagrodzenia jest obecnos ¢ potwierdzona podpisem cztonka
Komisji na lis cie obecnosci z odbytego posiedzenia Komisji lub kontroli punkto w
sprzedaz y alkoholu.

5. Cztonkom Komisji delegowanym w sprawach zwigzanych z dziatalnos cia Komisji
przystuguje zwrot kosztow podrozy na zasadach przewidzianych dla pracownika

z tytutu podro z y stuz bowych.
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V. POSTANOWIENIA KONCOWE

Rada Miejska w Tutowicach otrzyma sprawozdanie z wykonania niniejszego programu

do kon ca pierwszego kwartatu 222 r.
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