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Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w Tulowicach za
rok 2023

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej zostat
powotany Zarzadzeniem Nr 428/2023 Burmistrza Tutowic z dnia 6 wrzesnia 2023 roku
celem realizacji dziatan okreslonych w  Gminnym Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy
Tutowice. Celem Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej jest dziatalnos¢ profilaktyczna i pomoc rodzinom w przezwyciezaniu
trudnych sytuaciji zyciowych.

Zespot Interdyscyplinarny dziata w oparciu o Gminny Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021- 2027.
Powotany zostat Uchwatg Nr LIX/314/23 Rady Miejskiej w Tutowicach z dnia 23
czerwca 2023 roku w sprawie trybu i sposobu powotywania oraz odwotywania
cztonkow zespotu interdyscyplinarnego.

Zespot Interdyscyplinarny to grupa specjalistow z réznych instytucji, tgczgca
swojg wiedze, umiejetnosci oraz mozliwosci wynikajgce z instytucji, ktérg reprezentuja,
podejmujgca wspotprace i skoordynowane dziatania majgce na celu niesienie pomocy
osobom krzywdzonym oraz przeciwdziatanie zjawisku przemocy na terenie gminy
Tutowice.

Czionkowie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Domowej dziatajg na podstawie wyzej wymienionych aktéw prawnych oraz
porozumien zawartych miedzy Burmistrzem Tutowic a podmiotami, ktérych
przedstawiciele wchodzg w sktad Zespotu. Cztonkowie Zespotu wykonujg zadania
w ramach obowigzkéw zawodowych i stuzbowych lub spotecznie. Porozumienie
stanowi jednoczesnie forme zobowigzania do zapewnienia i tworzenia mozliwosci,
udziatlu w posiedzeniach i pracach zespotu lub grup diagnostyczno-pomocowych
wytypowanych przedstawicieli.

Zgodnie uchwatg nr XXV/134/20 Rady Miejskiej w Tutowicach w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziataniu Przemocy w Rodzinie do realizacji
zadan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, przewodniczgcy
Zespotu Interdyscyplinarnego przekazuje Radzie Miejskiej w Tutowicach
sprawozdanie z dziatalno$ci Zespotu za rok kalendarzowy do 30 marca roku
nastepnego.

Rok 2023 to rok, w ktorym zaczeto obowigzywac wiele zmian istotnych, czy wrecz
podstawowych dla funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
W tym kontekscie na uwage zastugujg w szczegolnosci:
Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 r. poz. 535),
Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 r. poz. 289).

22 czerwca 2023 r. weszty w zycie wazne zmiany w przepisach dotyczgcych
przeciwdziatania przemocy domowej, wprowadzone ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o
zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i niektérych innych ustaw
(Dz. U. z 2023 r. poz.535). Przepisy zmienity terminologie stosowang w ustawie —
pojecie przemocy w rodzinie zostalo zastgpione przemocg domowa. Zmiana ta
zapewnia wtasciwe spojrzenie na jednostke doswiadczajgcg przemocy, a nie rodzine
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jako taka, w ktorej przemoc wystepuje. Rowniez w w/w ustawie obowigzuje nowa
i rozbudowana w stosunku do poprzedniej definicja przemocy domowej, przez ktorg
rozumie sie: ,jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa
lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegolnos$ci: narazajgce
te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia; naruszajgce jej
godnosc, nietykalnosé cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualng; powodujgce szkody na
jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub krzywde;
ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do $rodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej; istotnie
naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji
elektronicznej (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Nowelizacja rozszerza rowniez dotychczasowe formy przemocy domowej o
dwie kolejne formy, tj. przemoc ekonomiczng oraz cyberprzemoc. Krgg osob, na ktére
oddziatujg zmienione przepisy ustawy zostaty rozszerzone miedzy innymi o bytego
matzonka, bytego partnera, lub inna osobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci w
trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i
gospodarowania. W mys| nowej definicji osoba doznajgca przemocy domowej to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustalo lub zostato
uniewaznione, oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,
c) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,
d) osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich
wstepni, zstepni,
rodzenhstwo i ich matzonkowie,
e) osoby pozostajgce obecnie lub w przeszto$ci we wspolnym pozyciu oraz jej
wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
f) osoby wspdlnie zamieszkujgcy i gospodarujgcy oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i
ich matzonkowie,
g) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub
fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) matoletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajacg przemocy domowej nalezy takze rozumiec
matoletniego bedgcego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa
wyzej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktéra posiada
wiedze na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

Osoba stosujgca przemoc domowa to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza sie
przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa wyze;j.

Zmiany dotyczg m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
pracownikow socjalnych, asystentow rodziny, gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia oraz organizacji
pozarzgdowych i kuratorow sgdowych. Ponadto nowelizacja wprowadza zmiany w



Zespot Interdyscyplinarny

49-130 Tufowice, ul. Porcelanowa 8, tel. (77) 4600-671, e-mail:zi@opstulowice.pl

organizacji i funkcjonowaniu Zespotow Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup
roboczych ustanawia grupy diagnostyczno-pomocowe. Zmiany dotyczg réwniez
procedury ,Niebieskie Karty’, jedng z nich jest wprowadzony obowigzek
monitorowania sytuacji osob uczestniczagcych w procedurze NK przez okres
9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektérych innych ustaw poszerza od potowy sierpnia 2023 r. katalog
zakazow wobec 0sb6b stosujgcych przemoc, m.in. o:

- zakaz zblizania sie do osoby doznajgcej przemocy domowej,

- zakaz kontaktowania sie z osobg doznajgcg przemocy domowe;j,

- zakaz wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba doznajgca przemocy domowej,
miejsca pracy, lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba
doznajgca przemocy domowej i przebywania na tym terenie.

W dniu 6 wrzesnia 2023 r. weszto w zycie rozporzgdzenie Prezesa Rady
Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. (Dz. U. z 2023, poz. 1870), w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,, Niebieska Karta” (NK).

.Niebieska Karta” - to rozpoznanie zaburzen zycia rodzinnego wywotanych
stosowaniem przemocy, ufozenie planu pomocy oraz podjecie dziatan
interwencyjnych.

Do realizacji wymienionej procedury zobligowani sg przedstawiciele policji,
sgdu, osrodkdéw pomocy spotecznej, oswiaty, ochrony zdrowia i gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty”
nastepuje poprzez wypetnienie formularza ,Niebieska Karta—A” przez przedstawiciela
wyzej wymienionych podmiotow, ktdry zostaje przekazany do Przewodniczgcego
Zespotu Interdyscyplinarnego, ktéry z kolei niezwitocznie przekazuje go czionkom
Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy diagnostyczno-pomocowe.

Grupy diagnostyczno-pomocowe zajmujg sie rozwigzywaniem problemow

zwigzanych z wystepowaniem przemocy w indywidualnych przypadkach, wedtug
procedury ,Niebieskie Karty”. Dokonujgc analizy sytuacji rodzinnej - wypetniajgc
formularz ,Niebieska Karta — C”, z osobg wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg oraz ,Niebieska Karta — D”, z osobg wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.
Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego odbywajg sie w zaleznosci od potrzeb,
jednak nie rzadziej niz raz na dwa miesigce. Podczas posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego omawiano problemy zjawiska przemocy domowej wystepujgce
w jednostkach reprezentowanych przez czionkéw Zespotu. Podejmowano dziatania
wynikajgce z procedury ,Niebieskie Karty”, ustalono plany dziatan w indywidualnych
przypadkach.

W roku 2023, do Przewodniczace] Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 10
formularzy ,Niebieskie Karty -A” , ktére sporzgdzone zostaty przez: 1 przez szkote, 1
przez OPS i 8 przez Policje.

Oprocz wiw kart Zespot Interdyscyplinarny prowadzit prace tgcznie w 10 rodzinach,
w tym 3 rodzinach, w ktorych procedura byta wszczeta w poprzednich latach.

Procedure ,Niebieskie Karty” realizowano podczas spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych. Gitéwnym problemem przemocy byto
naduzywanie alkoholu oraz skomplikowane konflikty rodzinne.
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W minionym roku czionkowie Zespotu systematycznie brali udziat w 6
posiedzeniach, na ktérych omawiano realizacje procedury ,Niebieskie Karty” na
terenie gminy oraz dziatania w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2027.

Od miesigca stycznia 2023 roku do 31 grudnia 2023 roku odbyto sie 67
posiedzeh grup diagnostyczno-pomocowych. Grupy robocze byly prowadzone w
zaleznosci od zgtaszanych potrzeb i wynikaty z probleméw w indywidualnych
przypadkach. Czionkami grup roboczych byli: pracownicy socjalni, dzielnicowi,
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Tutowicach,
pedagodzy szkolni, kuratorzy zawodowi, przedstawiciele oswiaty, stuzby zdrowia.
Udziat w/w 0sob byt bardzo wazny.

Na spotkania grup roboczych zapraszane byty osoby, co do ktoérych istniato
podejrzenie, ze sg dotkniete przemoca- ofiary przemocy oraz wzywane osoby, wobec
ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc. Podczas tych spotkan byty
podejmowane dziatania na rzecz 10 rodzin.

W 6 przypadkach zakonczono procedure ,Niebieskie Karty” tj. w:

3 przypadkach z uwagi na ustanie przemocy, 3 przypadkach z uwagi na brak
zasadnosci podejmowania dziatan.

Wspolna wymiana doswiadczen, spostrzezen pozwalata podjaé szersze dziatania
pomocowe. Bezposredni sposéb przekazywania informacji, podejmowanie
konkretnych dziatah niewatpliwie usprawniaty prace i znacznie szybciej pozwalaty na
osiggniecie zamierzonego celu.

Efekty dziatah grup roboczych:

- 2 osoby zostaly skierowane na spotkanie do Punktu Konsultacyjnego, celem
zmotywowania do podjecia leczenia swojego uzaleznienia,

- 1 osoba zostata skierowana do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, celem podjecia leczenia odwykowego,

- 1 osoby uzyskaty wsparcie z zakresu poradnictwa rodzinnego oraz zawodowego,

- 7 0s6b otrzymato wsparcie psychologiczne,

- 3 osoby otrzymaty pomoc prawna,

- 2 osoby otrzymaty poradnictwo medyczne,

- 6 0sob otrzymato pomoc pedagogiczna,

10 osbéb objetych zostato wsparciem pracownikow socjalnych Osrodka Pomocy
Spotecznej w Tutowicach.

Z przebiegu spotkan grup roboczych wynika, ze interdyscyplinarno$¢ ma wiele
zalet:

— szybki i petny przeptyw informacji miedzy stuzbami spotecznymi, mozliwo$¢ podjecia
dziatan zaplanowanych i skoordynowanych, nie powielajgcych sie i wykluczajgcych sie
wzajemnie. W trakcie naszych spotkan mogliSmy zapoznac sie ze sposobem realizacji
procedury ,Niebieskie Karty” przez poszczegdlne instytucje. Cztonkowie zespotu
spotykali sie regularnie i przeprowadzali wizyty domowe w Srodowiskach
potrzebujgcych wsparcia.

Zespot Interdyscyplinarny w2023 roku realizowat réwniez dziatania zawarte
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy na lata 2021-2027.
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Dbajgc o edukacje w zakresie przemocy i majgc na uwadze dobro
poszkodowanych, w tym dzieci czionkowie zespotu podnosili swoje kwalifikacje
i uczestniczyli w szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Podobnie jak w latach ubiegtych Zespdt Interdyscyplinarny w Tutowicach
prowadzit dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jednym z nich
jest realizowana kampania ulotkowa i plakatowa. Polega na dystrybuowaniu ulotek
informacyjnych zawierajgcych informacje dotyczgce przemocy w rodzinie oraz
dostepnych form pomocy dla oséb uwiktanych w przemoc domowg. Na ulotkach
zamieszczone byty adresy instytucji zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie oraz numery telefonéw, gdzie szuka¢ pomocy. Ulotki i plakaty sg
przekazywane na biezgco do placowek oswiatowych, dostepne w Punkcie
Konsultacyjnym dziatajgcych w strukturach Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Instytucje i podmioty starajg sie maksymalnie wspiera¢ rodziny w trudnych
sytuacjach zyciowych, w szczegdélnosci dzieci.

Profesjonalna pomoc $wiadczona w roku sprawozdawczym to przede
wszystkim oddziatywania wspierajgce, ktore byly skierowane do osob bedgcych w
trudnej sytuacji kryzysowej spowodowanej przemocg ze strony najblizszych.
Realizowane przez instytucje Swiadczgce pomoc osobom dotknietym przemocag
domowg formy pomocy (min. poradnictwo prawne, psychologiczne z zakresu
uzaleznien) mogtly sie przektada¢ na tworzenie lepszej jakosci zycia oséb, ktore
korzystaty z oddziatywan wspierajgcych. Mozna réwniez stwierdzié, ze dziatania o tym
charakterze zmniejszyly poczucie osamotnienia i bezradnosci wielu o0s6b
zgtaszajgcych sie po pomoc, co oznacza, ze zniwelowaty zagrozenie ich
wykluczeniem spotecznym.

Obstuge organizacyjno—techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej zapewnia Osrodek Pomocy Spotecznej
w Tutowicach.

Nie reagujgc na przemoc bierzemy na siebie odpowiedzialnos¢ za cierpienie

drugiego cztowieka, a by¢ moze i jego zycie. Dlatego naszym obowigzkiem moralnym
jest zgtaszanie odpowiednim stuzbom przypadkow przemocy. Przemoc doznawana ze
strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym
psychike.
Interdyscyplinarne podejscie daje poczucie skutecznosci, kompetencji, ze
wykorzystato sie wszystkie mozliwosci, jakie gmina posiada, a zaplanowana wspolna,
profesjonalna pomoc przyniesie lepsze rezultaty. Osoby doznajgce przemocy
potrzebujg zwykle pomocy psychologicznej, prawnej, materialnej, medycznej, a takze
wsparcia emocjonalnego. Dlatego przeciwdziatanie przemocy w rodzinie nie moze
opiera¢ sie wytgcznie na dziatalnosci jednej instytucji, gdyz zadna z nich nie ma
wystarczajgcych narzedzi, kompetencji i mozliwosci rozwigzania wszystkich
problemow rodziny.

Poréwnujgc naszg prace z innymi zespotami mozna stwierdzié, ze pracujemy
dobrze. Wyptywa to z faktu, ze na naszym terenie jest dostepnos¢ do takich placéwek
jak Punkt Konsultacyjny, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz przeszkolona kadra — pracownicy socjalni, policjanci, pedagodzy, kuratorzy
sgdowi.

Brakuje natomiast mieszkan na potrzeby osoéb, ktére z uwagi na przemoc
muszg opuszcza¢ dom, a najczesciej sg to najstabsi cztonkowie rodziny, czyli dzieci.
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Nadal jednak brak jest odpowiednich narzedzi nacisku na osoby podejrzane o
stosowanie przemocy, naktadajgcych na nich obowigzek uczestnictwa w spotkaniach
grup diagnostyczno-pomocowych.

Wskazana jest kontynuacja dziatan szkoleniowych, w tym umozliwienie
przedstawicielom stuzb doskonalenia kompetencji miekkich, m.in. umiejetnosci
psychologicznych z zakresu komunikacji interpersonalnej, umiejetnosci motywowania
do zmiany. Wskazane jest takze aktualizowanie wiedzy z =zakresu procedur
interwencyjnych i przepisow prawnych. Powyzsze zwiekszy prawdopodobienstwo
tego, ze przedstawiciele stuzb zaangazowanych w prowadzenie procedury ,Niebieskie
Karty” bedg realizowali swoje obowigzki na wysokim poziomie, a osoby uwiktane w
przemoc skorzystajg z dostepnej w Gminie Tutowice oferty pomocowe;.

Sporzadzita:
Ewa Ziubrzycka-Bien
Tutowice, 11.03.2024 r.



