
Uchwała Nr………………. 

Rady Miejskiej w Tułowicach 

z dnia ……………. 

w sprawie ustalenia zasad i trybu korzystania z pomieszczenia do rekreacji Tułowickiego Ośrodka 

Kultury  

Na podstawie art. 18 ust. 1 oraz art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie 

gminnym (tj. Dz. U. Dz.U.2024.1465), Rada Miejska w Tułowicach uchwala co następuje: 

§ 1. Uchwala się Regulamin określający zasady i tryb korzystania z pomieszczenia do rekreacji 

Tułowickiego Ośrodka Kultury będącego własnością Gminy Tułowice w brzmieniu określonym w 

załączniku do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Gminy Tułowice.  

§ 3. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Opolskiego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik do uchwały Nr…………… 

Rady Miejskiej w Tułowicach 

z dnia ………. 

Regulamin korzystania z pomieszczenia do rekreacji Tułowickiego Ośrodka Kultury  

§ 1. Niniejszy Regulamin dotyczy pomieszczenia do rekreacji Tułowickiego Ośrodka Kultury będącego 

własnością Gminy Tułowice, znajdującego się w siedzibie TOK przy ulicy Porcelanowej 8. 

§ 2. Pomieszczenie do rekreacji jest obiektem sportowym, służącym rozwojowi sportu i rekreacji 

mieszkańców Gminy. 

§ 3. Opiekunem pomieszczenia do rekreacji, o którym mowa w § 1 jest Dyrektor TOK. 

§ 4. 1.  Po uzgodnieniu z Dyrektorem TOK pomieszczenie do rekreacji jest nieodpłatnie udostępniane: 

1) wszystkim mieszkańcom Gminy Tułowice; 

§ 5. 1.  Pomieszczenie do rekreacji może być odpłatnie udostępniane na zajęcia rekreacyjne osobom 

spoza Gminy Tułowice wg stawki określonej przez opiekuna obiektu.  

1) pomieszczenie do rekreacji jest udostępnione odpłatnie na podstawie sprzedaży biletu 

jednorazowego wstępu lub miesięcznego karnetu; 

2) dochód ze sprzedaży biletów oraz karnetów opiekun pomieszczenia przeznacza na realizację celi 

statutowych TOK, 

§ 6. Osoby korzystające z pomieszczenia zobowiązane są przestrzegać regulamin wewnętrzny oraz  

dbać o utrzymanie należytego porządku i estetyki na terenie całego obiektu, utrzymywać w należytym 

stanie sprzęt sportowy stanowiący wyposażenie. 

§ 7. 1 

1) dodatkowo mieszkańcom Gminy reprezentującym Gminę Tułowice na  zawodach sportowych 

szczebla krajowego lub zagranicznego oraz mieszkańcom posiadającym uprawnienia trenerskie w 

zakresie uprawiania sportu, m.in. kurs trenera personalnego, kurs trenera przygotowania 

motorycznego, kierunkowe wykształcenie wyższe, etc. należy zapewnić jak najdogodniejsze warunki 

do możliwości realizowania cykli treningowych w godzinach poza wyznaczonymi ramami czasowymi 

otwarcia pomieszczenia do rekreacji poprzez udostępnianie im tego pomieszczenia również w 

godzinach otwarcia TOK. Zapis ten dotyczy osób powyżej 18 roku życia.  

2) na czas nieobecności pracownika pomieszczenia do rekreacji spowodowanego jego zwolnieniem 

chorobowym lub urlopem w celu zapewnienia ciągłości realizowanych cykli treningowych osób 

wymienionych w pkt. 1) opiekun obiektu wyznacza w zastępstwie innego pracownika TOK do nadzoru 

nad obiektem;  

 



UZASADNIENIE 

Kilkanaście lat temu, wychodząc naprzeciw rosnącym potrzebom mieszkańców Gminy Tułowice, 

powstał Tułowicki Ośrodek Kultury oraz świetlice wiejskie w poszczególnych sołectwach. Miały one 

stać się miejscami, gdzie każdy – bez względu na wiek, status czy sytuację materialną – mógł znaleźć 

przestrzeń do rozwijania swoich pasji, spędzania wolnego czasu i dbania o zdrowie. Tworząc te 

placówki, przyświecała nam jedna idea: zapewnić mieszkańcom darmowy dostęp do kultury, sportu i 

rekreacji. 

Z takim założeniem powstały m.in.: 

• Szydłów – świetlica wiejska z biblioteką, siłownią i placem zabaw, 
• Ligota Tułowicka – świetlica z siłownią zewnętrzną i placem zabaw, 
• Goszczowice – świetlica z boiskiem i siłownią zewnętrzną, 
• Tułowice Małe – świetlica i plac zabaw, 
• Skarbiszowice – świetlica z placem zabaw, 
• Tułowice – Dom Kultury, który stał się centrum aktywności społecznej – z biblioteką, studiem 
nagrań, pomieszczeniem do rekreacji i innymi przestrzeniami udostępnianymi organizacjom 
działającym na rzecz mieszkańców. 
 
Nieodpłatny dostęp do tych miejsc był podstawą ich funkcjonowania – tak, aby nikt nie był wykluczony 

z możliwości uczestnictwa w życiu społecznym i kulturalnym gminy. Korzystali z nich wszyscy: dzieci, 

seniorzy, lokalni artyści, sportowcy i całe rodziny. 

Problem, który się pojawił 

Jednym z najważniejszych obiektów TOK jest pomieszczenie do rekreacji, znane mieszkańcom jako 

siłownia. To miejsce, które od lat było przestrzenią dla każdego – od amatorów aktywności fizycznej 

po osoby przechodzące rehabilitację po urazach. Gdy w 1997 roku pomieszczenie to zostało oddane 

do użytku, było oczywiste, że jego celem jest służenie społeczności – za darmo, tak jak inne obiekty 

TOK. 

Jednak z czasem pojawiły się opłaty. Początkowo dotyczyły one wyłącznie osób spoza gminy, lecz z 

biegiem lat objęły także mieszkańców Tułowic. To doprowadziło do sytuacji, w której mieszkańcy, 

którzy przez lata regularnie korzystali z tego miejsca, musieli zrezygnować z aktywności fizycznej ze 

względów finansowych. Nie każdy może pozwolić sobie na zakup karnetu – szczególnie młodzież, 

seniorzy czy osoby o niższych dochodach. 

Powstał też niesprawiedliwy podział – podczas gdy inne przestrzenie w TOK pozostają darmowe, 

siłownia stała się jedynym miejscem, za które trzeba płacić. To wywołało uzasadnione poczucie 

niesprawiedliwości i wykluczenia wśród części mieszkańców. Dlaczego trening na siłowni miałby być 

płatny, skoro dostęp do biblioteki, studia nagrań czy świetlic pozostaje darmowy? Czy zdrowie i 

aktywność fizyczna powinny zależeć od zasobności portfela? 

Rozwiązanie – powrót do korzeni 

Aby przywrócić równość i sprawiedliwość społeczną, konieczne jest ponowne udostępnienie 

pomieszczenia do rekreacji mieszkańcom bez żadnych opłat. To nie tylko przywróci pierwotne 



założenia Tułowickiego Ośrodka Kultury, ale także zachęci więcej osób do aktywności fizycznej, co 

przełoży się na zdrowie i kondycję całej społeczności. 

W zdrowym ciele – zdrowy duch. Regularny ruch jest najlepszą profilaktyką zdrowotną, chroni przed 

chorobami cywilizacyjnymi i poprawia samopoczucie. Gmina powinna wspierać mieszkańców w dbaniu 

o siebie, a nie stawiać przed nimi finansowe bariery. 

Wsparcie dla sportowców i trenerów 

Nie można też zapominać o osobach, które na co dzień reprezentują Tułowice na zawodach krajowych 

i międzynarodowych. Sportowcy, a także osoby posiadające uprawnienia trenerskie, powinni mieć 

możliwość korzystania z siłowni na elastycznych zasadach, także poza jej standardowymi godzinami 

otwarcia, w ramach funkcjonowania TOK. 

Podsumowanie 

Podjęcie niniejszej uchwały to konieczny krok, aby przywrócić sprawiedliwość i umożliwić wszystkim 

mieszkańcom korzystanie z siłowni na równych zasadach. To działanie prospołeczne, prozdrowotne 

i zgodne z pierwotnym założeniem funkcjonowania Tułowickiego Ośrodka Kultury. Gmina nie może 

pozwolić na to, aby miejsce, które miało służyć wszystkim, stało się przestrzenią dostępną tylko dla 

tych, których na to stać. 

Zdrowie mieszkańców Tułowic jest najważniejsze. Czas przywrócić siłownię mieszkańcom i dać im 

szansę na aktywność bez barier finansowych. 

W myśl przepisu art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. Dz.U. z 

2020 r., poz. 713 z późn. zm.) „na podstawie niniejszej ustawy organy gminy mogą wydawać akty prawa 

miejscowego w zakresie zasad i trybu korzystania z gminnych obiektów i urządzeń użyteczności 

publicznej”. Pojęcie „zasady i tryb korzystania” zawiera w sobie upoważnienie dla organu stanowiącego 

gminy do formułowania w stosunku do terenów i urządzeń użyteczności publicznej norm i zasad 

prawidłowego postepowania, ustalania obowiązujących reguł zachowania się, określenia ustalonego 

porządku zachowania się. Oznacza to w konsekwencji kompetencję rady gminy do wprowadzenia reguł 

dotyczących obowiązującego sposobu zachowania się podmiotów, które przebywają na terenach lub 

w obiektach o jakich mowa w art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy o samorządzie gminnym. 

Do zasad korzystania z gminnych obiektów użyteczności publicznej należą w szczególności 

unormowania określające cele na jakie mogą być użytkowane te obiekty oraz obowiązki ich 

użytkowników, jak również postanowienia określające zasady odpłatnego i nieodpłatnego korzystania 

z tych obiektów. Trybu korzystania z obiektów dotyczą natomiast postanowienia określające w jaki 

sposób dojść może do skorzystania z takich obiektów przez potencjalnych użytkowników. 

Mając na uwadze powyższe, konieczne jest: zmiana Statutu TOK oraz uregulowanie zasad i trybu 

korzystania z pomieszczenia do rekreacji  będącego własnością Gminy Tułowice, w drodze uchwały. Na 

podstawie art. 4 ust. 2 w zw. z art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy o gospodarce komunalnej organ stanowiący 

może przekazać Burmistrzowi jedynie kompetencje do ustalania stawek opłat za korzystanie z 

obiektów i urządzeń użyteczności publicznej, jednak same zasady i tryb korzystania z nich, w tym w 

zakresie określenia kto może korzystać z nich nieodpłatnie, a kto opłaty takie powinien ponosić, leży w 

wyłącznej kompetencji Rady Miejskiej, w myśl. Art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy o samorządzie gminnym.  


